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  Герої з «Нулів»

Інф. «Народжені вільними»

Цьогоріч будемо відзначати 27 років Незалежності України. У Збройних Силах України 
служать і захищають свою землю 27-літні військовослужбовці-ровесники новітньої 

доби нашої державності. Відгукніться воїни, кому (виповнилося) виповнюється у 
цьому році 27 років! Про вас дізнаються сотні тисяч наших читачів. Свої фото і короткі 

анотації до них надсилайте нам на адресу: vspr22@ukr.net

Наш «Ярко» – очі і вуха підрозділу, говорять бійці-піхотинці про свого побратима 22-річного 
уродженця Івано-Франківщини старшого солдата Віталія Яремка. 

Старший оператор систем відео спостереження пильно спостерігає за підступами до бойових 
позицій української піхоти на Донеччині.

– Не повірите, на «гражданці» я міг за пару секунд «спорудити» вам бомбезний Мохіто, чи Піно-
коладу, або ж «Криваву Мері», – посміхаючись розповідає хлопець. – Так, я працював барменом. 
Потім «срочка». А додому вирішив поки не вертатися. Уклав контракт і продовжив службу у тій же 
механізованій бригаді. 

Працюю все так же за стійкою, щоправда на ній вже монітори апаратури спостереження. Треба 
бути пильним, бо ціна питання не невдоволений клієнт, а прогавлена бойова активність ворога. 
Втім, хлопці з мене взяли чесне-благородне слово, що після нашої перемоги я згадаю навички 
цивільної професії і ми обов’язково піднімемо келихи із чимось вишуканим за український прапор 
над Донбасом!

Солдат Федір Гуньков виконує бойове завдання на одній з передових позицій ОС поблизу 
Верхньоторецького на Донеччині. 

У війську 31-річний харків’янин – кулеметник.

– Складно пояснити, чому я тут, – говорить він. – На «гражданці» мав роботу, не шикував, але й не 
бідував. Напевно, міг би і надалі жити в тому мирку. Але, від світу не закриєшся фіранками. І те, що 
відбувається зараз в України стосується кожного. 

Тому, власне, і прийшов до військкомату, уклав контракт та приїхав на передову. Обов’язок 
справжнього громадянина допомагати власній країні іти вірним шляхом. 

І тут ми, військові, передовий загін, який робить усе, щоб той шлях був безпечним. Тут ти розумієш 
сутність кольорів Державного Прапору, значення слів Державного Гімну. Тут треба побувати, щоб 
відчути себе українцем! 

У планах старшого солдата Олександра Іванова дослужитись, як мінімум, до капітана. Щоб 
досягнути наміченої цілі 21-річний маріуполець півтора роки тому вступив до війська простим 
солдатом.

– За спеціальністю я економіст, – говорить хлопець. – Багато різного чув про армію. Але, звик завжди 
перевіряти факти. Краще в усьому розібратися самотужки. То ж пішов у військкомат, уклав контракт. 
Пройшов підготовку в «Десні» та отримав розподіл у окрему механізовану бригаду. Військо – 
потужний і великий організм і для того, щоб він функціонував без збоїв, армії завжди потрібні навчені 
офіцери та сержанти. Наступного року я планую подавати документи до вступу у Національну 
академію сухопутних військ імені гетьмана Петра Сагайдачного у Львові. Планую навчатися на офіцера 
з морально-психологічного забезпечення. Ну а поки до вступної кампанії ще далеко, буду тут на 
передовій поруч із побратимами!

Володимир Скоростецький (мобільна прес-група м. Авдіївка).



Відповідно до наказу Міністерства оборони від 07 червня 2018 року 
№260 військовослужбовцям Збройних Сил України щомісячні премії не 
виплачуються в таких випадках:

1. За вживання алкогольних напоїв (наркотичних речовин) на території 
військової частини як у службовий, так і в позаслужбовий час, прибуття 
на службу в нетверезому стані (у стані наркотичного сп'яніння) - за 
місяць, у якому здійснено таке порушення;

2. У разі винесення судом постанови про накладення 
адміністративного стягнення за вчинення військового адміністративного 
правопорушення або адміністративного правопорушення, пов'язаного з 
корупцією, - за місяць, у якому така постанова надійшла до військової 
частини. (передувати такому виду відповідальності може 
адміністративний протокол за ст.172-20 КУпАП)

Позбавлення премії буде за вживання у місяці коли вжив, позбавлення 
за місяць коли надійде до військової частини постанова суду за 
адміністративне правопорушення- протокол складається обов'язково і є  
обов'язком командира, плюс до цього адміністративний штраф за 
постановою.

***
Відповідно статті 172-20 Кодексу України про адміністративні 

правопорушення від 07.12.1984 № 8073 «Розпивання алкогольних, 
слабоалкогольних напоїв або вживання наркотичних засобів, 
психотропних речовин чи їх аналогів військовослужбовцями, 
військовозобов'язаними та резервістами під час проходження зборів на 
території військових частин, військових об'єктів, або поява таких осіб на 
території військової частини в нетверезому стані, у стані наркотичного чи 
іншого сп'яніння, або виконання ними обов'язків військової служби в 
нетверезому стані, у стані наркотичного чи іншого сп'яніння, а також 
відмова таких осіб від проходження огляду на стан алкогольного, 
наркотичного чи іншого сп'яніння», дії, передбачені цією статтею, вчинені 
особою, яку протягом року було піддано адміністративному стягненню за 
такі самі порушення, або в умовах особливого періоду, - тягнуть за собою 
накладення штрафу від двохсот п'ятнадцяти до двохсот вісімдесяти п'яти 
неоподатковуваних мінімумів доходів громадян або арешт з утриманням 
на гауптвахті на строк від семи до десяти діб.

***
Одноразова грошова допомога виплачується відповідно до статті 16 

Закону України “Про соціальний і правовий захист військовослужбовців 
та членів їх сімей”, у порядку, затвердженому постановою Кабінету 
Міністрів України від 25.12.2013 року №975 «Про затвердження Порядку 
призначення і виплати одноразової грошової допомоги у разі загибелі 
(смерті), інвалідності або часткової втрати працездатності без 
встановлення інвалідності військовослужбовців, військовозобов'язаних та 
резервістів, які призвані на навчальні (або перевірочні) та спеціальні 

збори чи для проходження служби у військовому резерві”
Призначення і виплата одноразової грошової допомоги НЕ 

ЗДІЙСНЮЄТЬСЯ у разі: 
1. Вчинення злочину або адміністративного правопорушення.
2. Вчинення дій у стані алкогольного, наркотичного чи токсичного 

сп'яніння.
***

Військовослужбовцям, які проходять військову службу за 
контрактом і звільняються зі служби, ВИПЛАЧУЄТЬСЯ одноразова 
грошова допомога у відсотках місячного грошового забезпечення за 
кожний повний календарний рік служби: 

за станом здоров'я – у розмірі 50 відсотків; 
за віком, у зв'язку зі скороченням штатів або проведенням 

організаційних заходів, закінченням строку контракту, у зв'язку з 
безпосереднім підпорядкуванням близькій особі, систематичним 
невиконанням умов контракту командуванням, у зв'язку з настанням 
особливого періоду та небажанням продовжувати військову службу 
військовослужбовцем-жінкою, яка має дитину (дітей) віком до 18 років – 
у розмірі 50 відсотків за наявності вислуги 10 років і більше; 

через сімейні обставини або з інших поважних причин – у розмірі 25 
відсотків за наявності вислуги 10 років і більше. 

НЕ ВИПЛАЧУЄТЬСЯ військовослужбовцям, які проходять військову 
службу за контрактом, звільненим з військової служби за службовою 
невідповідністю, у зв'язку із систематичним невиконанням умов 
контракту військовослужбовцем, у зв'язку з обвинувальним вироком суду, 
що набрав законної сили (чому може передувати вживання алкогольних 
напоїв, як обтяжуюча обставина у справі).

ПОРЯДОК надання та позбавлення статусу учасника бойових дій 
осіб, які захищали незалежність, суверенітет та територіальну цілісність 
України і брали безпосередню участь в антитерористичній операції, 
забезпеченні її проведення чи у здійсненні заходів із забезпечення 
національної безпеки і оборони, відсічі і стримування збройної агресії 
Російської Федерації в Донецькій та Луганській областях, забезпеченні їх 
здійснення затверджений постановою КМУ від 20.08.2014р.

 Визначає: Комісія або міжвідомча комісія позбавляє статусу 
учасника бойових дій у разі:

наявності обвинувального вироку суду, який набрав законної сили, за 
вчинення особою умисного тяжкого або особливо тяжкого злочину в 
період участі в антитерористичній операції чи здійсненні заходів із 
забезпечення національної безпеки і оборони, відсічі і стримування 
збройної агресії Російської Федерації в Донецькій та Луганській областях.

Вчиненню злочину може передувати вживання алкогольних напоїв 
як обтяжуюча обставина.

Ілля Погорільський, юрист
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 За здоровий спосіб життя

З початку року військовослужбовцями 
Збройних Сил України у стані 
алкогольного сп'яніння скоєно 6% або 
кожен дев'ятнадцятий злочин.

АЛКОГОЛЬ РУЙНУЄ МОЗОК

Немає такого органу в людському 
організмі, який би не руйнувався під 
дією алкоголю. 

Проте більше за всіх страждає мозок. 
Якщо концентрацію алкоголю в крові 

прийняти за одиницю, то в 
спинномозковій рідині вона буде 1,5, а в 
головному мозку — 1,75.

Людський мозок містить порядку 10 
000 000 000 нервових клітин (нейронів). 
Етанол — гарний розчинник — завдає 
мозковим клітинам токсичного удару, від 
якого вони масово гинуть. 

Таким чином, після прийому кухля 
пива, склянки вина чи 100 грам горілки в 
головному мозку залишається ціле 
кладовище вбитих нейронів.

ЖИВЦЕМ ПОХОВАНА ПЕЧІНКА

Проходячи через печінковий «бар'єр», 
етиловий спирт згубно впливає на 
клітини печінки, які під його впливом 
гинуть. 

На їхньому місці утворюється 
сполучна тканина або рубець, що не 
виконує печінкової функції. 

Зменшується здатність печінки 
зберігати вітамін А, спостерігаються 
інші порушення обміну речовин.

Печінка поступово зменшується в 
розмірах, тобто зморщується, судини 
печінки стискуються, кров у них 

застоюється, тиск 
підвищується в 3-4 рази. 

І якщо відбувається розрив 
судин, то починається 
жахлива кровотеча, від якої 
хворі часто гинуть.

За даними ВООЗ, близько 
80% хворих помирає протягом 
року після першої кровотечі. 

Зміни, описані вище, мають 
назву цироз печінки. 

За кількістю хворих 
цирозом, до речі, визначають 
рівень алкоголізації в тій або 
іншій країні.

УДАР ПО НИРКАХ

При надходженні в 
організм спиртовмісних рідин 

неминуче страждають нирки — органи, 
що беруть участь у процесах регуляції 
водносольового обміну, підтримки 
кислотно-лужної рівноваги і виділення 
різних шлаків.

Невеликі дози етанолу збільшують 
сечовиділення, що пов'язано з 
подразливою дією спирту на ниркову 
тканину, а також з його впливом на 
серцево-судинну систему. 

Тривалий прийом алкоголю викликає 
хронічні захворювання нирок — нефрит, 
нирковокам'яну хворобу, пієліт.

Внаслідок поступового руйнування 
клітин ниркової тканини клітини, що 
загинули, заміщуються рубцями, 
внаслідок чого нирки так само, як і 
печінка, зморщуються і зменшуються в 
розмірі.

Юрій ОРОБЕЦЬ, собріолог

 Цільове інформування

Алкоголізм - як деградація особистості
У 2018 році майже 50 військовослужбовців-фанатів зеленого змія загинули після вживання алкоголю

Бухнув на службі - вигрібай по повній



Відповідно до наказу Міністерства оборони від 07 червня 2018 року 
№260 військовослужбовцям Збройних Сил України щомісячні премії не 
виплачуються в таких випадках:

1. За вживання алкогольних напоїв (наркотичних речовин) на території 
військової частини як у службовий, так і в позаслужбовий час, прибуття 
на службу в нетверезому стані (у стані наркотичного сп'яніння) - за 
місяць, у якому здійснено таке порушення;

2. У разі винесення судом постанови про накладення 
адміністративного стягнення за вчинення військового адміністративного 
правопорушення або адміністративного правопорушення, пов'язаного з 
корупцією, - за місяць, у якому така постанова надійшла до військової 
частини. (передувати такому виду відповідальності може 
адміністративний протокол за ст.172-20 КУпАП)

Позбавлення премії буде за вживання у місяці коли вжив, позбавлення 
за місяць коли надійде до військової частини постанова суду за 
адміністративне правопорушення- протокол складається обов'язково і є  
обов'язком командира, плюс до цього адміністративний штраф за 
постановою.

***
Відповідно статті 172-20 Кодексу України про адміністративні 

правопорушення від 07.12.1984 № 8073 «Розпивання алкогольних, 
слабоалкогольних напоїв або вживання наркотичних засобів, 
психотропних речовин чи їх аналогів військовослужбовцями, 
військовозобов'язаними та резервістами під час проходження зборів на 
території військових частин, військових об'єктів, або поява таких осіб на 
території військової частини в нетверезому стані, у стані наркотичного чи 
іншого сп'яніння, або виконання ними обов'язків військової служби в 
нетверезому стані, у стані наркотичного чи іншого сп'яніння, а також 
відмова таких осіб від проходження огляду на стан алкогольного, 
наркотичного чи іншого сп'яніння», дії, передбачені цією статтею, вчинені 
особою, яку протягом року було піддано адміністративному стягненню за 
такі самі порушення, або в умовах особливого періоду, - тягнуть за собою 
накладення штрафу від двохсот п'ятнадцяти до двохсот вісімдесяти п'яти 
неоподатковуваних мінімумів доходів громадян або арешт з утриманням 
на гауптвахті на строк від семи до десяти діб.

***
Одноразова грошова допомога виплачується відповідно до статті 16 

Закону України “Про соціальний і правовий захист військовослужбовців 
та членів їх сімей”, у порядку, затвердженому постановою Кабінету 
Міністрів України від 25.12.2013 року №975 «Про затвердження Порядку 
призначення і виплати одноразової грошової допомоги у разі загибелі 
(смерті), інвалідності або часткової втрати працездатності без 
встановлення інвалідності військовослужбовців, військовозобов'язаних та 
резервістів, які призвані на навчальні (або перевірочні) та спеціальні 

збори чи для проходження служби у військовому резерві”
Призначення і виплата одноразової грошової допомоги НЕ 

ЗДІЙСНЮЄТЬСЯ у разі: 
1. Вчинення злочину або адміністративного правопорушення.
2. Вчинення дій у стані алкогольного, наркотичного чи токсичного 

сп'яніння.
***

Військовослужбовцям, які проходять військову службу за 
контрактом і звільняються зі служби, ВИПЛАЧУЄТЬСЯ одноразова 
грошова допомога у відсотках місячного грошового забезпечення за 
кожний повний календарний рік служби: 

за станом здоров'я – у розмірі 50 відсотків; 
за віком, у зв'язку зі скороченням штатів або проведенням 

організаційних заходів, закінченням строку контракту, у зв'язку з 
безпосереднім підпорядкуванням близькій особі, систематичним 
невиконанням умов контракту командуванням, у зв'язку з настанням 
особливого періоду та небажанням продовжувати військову службу 
військовослужбовцем-жінкою, яка має дитину (дітей) віком до 18 років – 
у розмірі 50 відсотків за наявності вислуги 10 років і більше; 

через сімейні обставини або з інших поважних причин – у розмірі 25 
відсотків за наявності вислуги 10 років і більше. 

НЕ ВИПЛАЧУЄТЬСЯ військовослужбовцям, які проходять військову 
службу за контрактом, звільненим з військової служби за службовою 
невідповідністю, у зв'язку із систематичним невиконанням умов 
контракту військовослужбовцем, у зв'язку з обвинувальним вироком суду, 
що набрав законної сили (чому може передувати вживання алкогольних 
напоїв, як обтяжуюча обставина у справі).

ПОРЯДОК надання та позбавлення статусу учасника бойових дій 
осіб, які захищали незалежність, суверенітет та територіальну цілісність 
України і брали безпосередню участь в антитерористичній операції, 
забезпеченні її проведення чи у здійсненні заходів із забезпечення 
національної безпеки і оборони, відсічі і стримування збройної агресії 
Російської Федерації в Донецькій та Луганській областях, забезпеченні їх 
здійснення затверджений постановою КМУ від 20.08.2014р.

 Визначає: Комісія або міжвідомча комісія позбавляє статусу 
учасника бойових дій у разі:

наявності обвинувального вироку суду, який набрав законної сили, за 
вчинення особою умисного тяжкого або особливо тяжкого злочину в 
період участі в антитерористичній операції чи здійсненні заходів із 
забезпечення національної безпеки і оборони, відсічі і стримування 
збройної агресії Російської Федерації в Донецькій та Луганській областях.

Вчиненню злочину може передувати вживання алкогольних напоїв 
як обтяжуюча обставина.

Ілля Погорільський, юрист
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 За здоровий спосіб життя

З початку року військовослужбовцями 
Збройних Сил України у стані 
алкогольного сп'яніння скоєно 6% або 
кожен дев'ятнадцятий злочин.

АЛКОГОЛЬ РУЙНУЄ МОЗОК

Немає такого органу в людському 
організмі, який би не руйнувався під 
дією алкоголю. 

Проте більше за всіх страждає мозок. 
Якщо концентрацію алкоголю в крові 

прийняти за одиницю, то в 
спинномозковій рідині вона буде 1,5, а в 
головному мозку — 1,75.

Людський мозок містить порядку 10 
000 000 000 нервових клітин (нейронів). 
Етанол — гарний розчинник — завдає 
мозковим клітинам токсичного удару, від 
якого вони масово гинуть. 

Таким чином, після прийому кухля 
пива, склянки вина чи 100 грам горілки в 
головному мозку залишається ціле 
кладовище вбитих нейронів.

ЖИВЦЕМ ПОХОВАНА ПЕЧІНКА

Проходячи через печінковий «бар'єр», 
етиловий спирт згубно впливає на 
клітини печінки, які під його впливом 
гинуть. 

На їхньому місці утворюється 
сполучна тканина або рубець, що не 
виконує печінкової функції. 

Зменшується здатність печінки 
зберігати вітамін А, спостерігаються 
інші порушення обміну речовин.

Печінка поступово зменшується в 
розмірах, тобто зморщується, судини 
печінки стискуються, кров у них 

застоюється, тиск 
підвищується в 3-4 рази. 

І якщо відбувається розрив 
судин, то починається 
жахлива кровотеча, від якої 
хворі часто гинуть.

За даними ВООЗ, близько 
80% хворих помирає протягом 
року після першої кровотечі. 

Зміни, описані вище, мають 
назву цироз печінки. 

За кількістю хворих 
цирозом, до речі, визначають 
рівень алкоголізації в тій або 
іншій країні.

УДАР ПО НИРКАХ

При надходженні в 
організм спиртовмісних рідин 

неминуче страждають нирки — органи, 
що беруть участь у процесах регуляції 
водносольового обміну, підтримки 
кислотно-лужної рівноваги і виділення 
різних шлаків.

Невеликі дози етанолу збільшують 
сечовиділення, що пов'язано з 
подразливою дією спирту на ниркову 
тканину, а також з його впливом на 
серцево-судинну систему. 

Тривалий прийом алкоголю викликає 
хронічні захворювання нирок — нефрит, 
нирковокам'яну хворобу, пієліт.

Внаслідок поступового руйнування 
клітин ниркової тканини клітини, що 
загинули, заміщуються рубцями, 
внаслідок чого нирки так само, як і 
печінка, зморщуються і зменшуються в 
розмірі.

Юрій ОРОБЕЦЬ, собріолог

 Цільове інформування

Алкоголізм - як деградація особистості
У 2018 році майже 50 військовослужбовців-фанатів зеленого змія загинули після вживання алкоголю

Бухнув на службі - вигрібай по повній
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Усі ми солдати України, незважаючи на чини і ранги. Цей Бойовий бюлетень підготовлено саме для Вас. Нам важливі Ваші думки і переживання. Напишіть нам про це. 
Ваші фотографії і статті ми опублікуємо у наступних номерах. Видання не комерційне. Відповідальність за достовірність фактів, цитат, власних назв та інших відомостей несуть автори публікацій. 

Наші контакти: е-mail: vspr22@ukr.net; www.facebook.com /Бойовий бюлетень-350122962046015

Суть в том, что чел - коллекционер-
любитель и что он увидел в москве. Если 
кто не в курсе, то рынок, где тусуются 
коллекционеры, даже любители, 
достаточно тесен. Тут люди знают все 
друг друга много лет и новому человеку 
тяжеловато завести 
элементарные полезные 
знакомства в этих 
кругах. Спакуха. Это 
преамбула. Сейчас 
пойдет духовность.

Короче говоря, чел 
говорит, что до войны в 
маскве была чуть ли не 
война у нумизматов за 
дотатарскую гривну, то 
есть за те деньги, 
которые использовались 
до нашествия Батыя и 
орды. Но сейчас, 
особенно в московском 
регионе, этой гривны 
полным-полно, бери не 
хочу.

 Отсюда вывод 
можно сделать какой? 
Да, правильно — 

кацапня разграбила музеи 
на Донбассе и в Крыму. 
Радует лишь то, что 
дотатарская гривна не 
досталась солдатам 
НАТО и разговаривать в 
Макеевке можно на 
русском + не встретишь 
мовний патруль в 
Ровеньках.

Также человек 
утверждает, что в маскве 
тупо немерено дорогих 
шахтерских наград, а 
именно Стахановских и 
орденов Шахтерской 
Славы времен сталина. 
Если кто не в курсе, то на 
такие железяки 
джугашвили не жалел 
драгметаллов, поэтому 
они ну совсем не 
дешевые.

Внимание, вопрос: кто 
мог разграбить 
шахтерские музеи на 
оккупированом рф 
Донбассе и в Крыму?

(Варианты ответов:  
-солдаты НАТО; 
-полтергейст в розовых 

валенках; - кацапы.)
Кроме наград, которые с*ижжены с 

Донбасса, также стало много в продаже 
царских орденов, знаков царских полков и 
орденов красного знамени, именно УССР. 
Вообще были отдельные ордена 

республик, именно красного знамени и 
трудового красного знамени [ну или шось 
в таком роде] до 1930 года, потому и 
ценятся. Короче, вы поняли — солдатам 
НАТО ни*уа не досталось, да.

Ну и конечно же валом в маскве 
античных древностей из оккупированного 
рф Крыма + окаменелостей 
доисторических животных оттуда же. Все 
духовно, разворовывать музеи Крыма — 
это такой русский обычай, который геев 
отганяет, вы просто не в курсе.

Как думаете, знают ли гру и фсб рф о 
том, что с оккупированных рыфы 
территорий идут поставки антиквариата и 
исторических ценностей? Да нет, конечно, 
они даже не догадываются об этом... 
Верю.

Кстати, ватные типа сми не 
рассказывали о том, что в 2014 году на 
Донбассе и в Крыму орки и кацапы 
вламывались тупо во все клубы 
коллекционеров и забирали списки 
любителей раритетных вещей? Наверное 
они это делали для того, чтобы солдаты 
НАТО ничего не получили. Ну не могли 
же православнутые использовать списки 
коллекционеров для точечного грабежа, 
чтоб в кажую квартиру или дом не 
стучать, правда? Или все-таки могли?

Мораль. Вся эта ряженая банда быдла 
с автоматами не отличичается от ИГИЛа, 
который продает все из музеев в Сирии и 
ничем не отличается от красноармейцев 
или нацистских солдат, которые вывозили 
тупо все, что имело ценность. 

Фашик Донецкий

  Вісті з мордора...

 Твори бардак, мы здесь проездом
На днях разговаривал со знакомым, который приехал из немытой. Сам дядька немножко непростой, 
капитал заработал при Хунте, а деньги успел вывести с Донецка до войны, поэтому так называемое 
раскулачивание со стороны ватных идиотов его не коснулось, от слова совсем. Но суть не в этом.
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